
新体操

＜割当公式練習＞ ※武道館の８：００～８：２０ 、 ９：００～１０：１５、１０：４０～１１：２０はフリー練習とします。

◆女子団体（音あり１回目・２回目５分・直前３分） ＜団体女子 競技時間＞

試技 ﾒｲﾝﾌﾛｱ1回 武道館 ﾒｲﾝﾌﾛｱ2回 直前練習 順 競技時間 学 校 名
順 武道館

１ 8：40～ 8：20～ 9：20～ 10:15～ １ １０：３０～ 大 門 中学校

３ 8：45～ 8: 25～ 9：25～ 10:18～ ３ １０：４０～ 志貴野 中学校

４ 8：50～ 8：30～ 9：30～ 10:21～ ４ １０：４５～ 呉 羽 中学校

５ 8：55～ 8：35～ 9：35～ 10:24～ ５ １０：５０～ 新湊南部 中学校

６ 9：00～ 8：40～ 9：40～ 10:27～ ６ １０：５５～ 庄 西 中学校

７ 9：05～ 8：45～ 9：45～ 10:30～ ７ １１：００～ 氷見南部 中学校

８ 9：10～ 8：50～ 9：50～ 10:33～ ８ １１：０５～ 堀 川 中学校

◆男子団体（音あり１回目５分，２回目５分） ＜団体男子 競技時間＞

２ ９:１５～９:２０ ９：５５～１０：００ ２ １０：３５～ 新湊南部 中学校

8:00～9:15 9:20～ 9:50 までフリー練習

◆女子個人 （音あり一人４分×人数） 女子個人は、２種目を交互に競技します。
ﾒｲﾝﾌﾛｱ 武道館 武道館 学 試合予定時間
一人４分 一人４分 直前 班 選手名 学校名 ﾌｰﾌﾟ ﾎﾞｰﾙ フープ・ボール
音あり 音あり 音なし 年 順 順

石丸 優花 １ 上 滝 １ 10 試技順４番まで
稲葉 亜依 ３ 庄 西 ３ 12 最初に入場

11：20 11：52 12:24 １ 濱 さくら ２ 山 室 ５ 14
～ ～ 今井 美里 ２ 氷見南部 ７ 16 12:30

11：52 12：24 ～ 川合 未弥 ３ 吉 江 ９ ２ ～
松田 理沙 １ 富山南部 11 ４ 13:34

13:10 門 紗也華 ３ 新湊南部 13 ６
島田 幸彩 １ 庄 西 15 ８

フリー 杉岡 愛梨 ３ 山 室 17 24 (５分休憩）
11：52 11：20 荒木 琴都 ３ 新湊南部 19 26
～ ～ ２ 水野 紗彩 ２ 庄 西 21 28 13:39
12: 20 11：48 岩本絵里佳 ３ 堀 川 23 30 ～

荒木 遥月 ３ 新湊南部 25 18 14:35
山井 柚奈 ３ 庄 西 27 20
中川ゆき乃 ３ 富山南部 29 22

※武道館の音あり練習時間の合間の時間は、音無フリー練習です。
※申告書（団体、個人各６枚）の提出は、１７日（月）８時 受付まで提出して下さい。


