
男 女

電

・

手 ）

電

・

手 ）

） ）

男 女

）

【四種競技内訳】

１００ｍハードル

１１０ｍハードル

砲丸投（２．７ｋｇ）

２００ｍ

ｍ

期　日記　　録 競技会名

第57回県中学校選手権
本大会決勝の記録

砲丸投（４．０ｋｇ）

月

性別
○印

競技種目 共通　or　1年　　種目名

ナンバー 記入しない
氏　　名

参加資格記録

フリガナ

フリガナ

学校名
学年

7

ﾊﾔﾎｼ

速星（略校名）

（＋－

日

年

その大会名

6
ｏr
7

月 日

 ※本年度最高記録は公認記録を記入します。公認記録が無い場合は、公認競技会の非公認記録を記入してください。

＜切り離さないでください＞

性別
○印

本年度最高記録

競技種目 共通　Or　1年　種目名

様式5

（＋－

ｍ

４００ｍ

走高跳

・
（＋－ （＋－

・

新潟県石川県福井県富山県

○

第４０回　北信越中学校総合競技大会　陸上競技　競技者個人票

本大会決勝の記録
年

参加資格記録

様式4
第４０回　北信越中学校総合競技大会　陸上競技　個人申込書

所属中体連

○印

長野県

ナンバー

※順位は参加資格大会の順位ではなく、県エントリー（3人）中の順位を記入します。

富山 県 略校名
県選
順位

※順位

記入しない

氏名 県名

位
（＋－

学校名 学年

忘れない

忘れない

１位から３位

確認 


